JADLOSPIS

14.04.2025 poniedziatek

| $niadanie: Chleb stonecznikowy z mastem, szynka wiejska, pomidor, ogérek zielony, kawa inka
* zboza zawierajace gluten, mleko
Il $niadanie: Ser biaty z truskawka, wafle gofrowe bez cukru, winogrono, herbata owocowa

* zboza zawierajace gluten, mleko,

Obiad: Zupa kalafiorowa z ziemniakami zabielana mlekiem z nacig pietruszki, ryz z sosem stodko-kwasnym z miesem
drobiowym i warzywami, kompot wisniowy

* seler, zboza zawierajace gluten, mleko

15.04.2025 wtorek

| $niadanie: Kasza kukurydziana na mleku, angielka z mastem, poledwica sopocka, papryka czerwona, rzodkiewka, melisa
* zboza zawierajgce gluten, mleko

Il $niadanie : Kisiel owocowy, butka maslana, gruszka, herbata owocowa

* zboza zawierajace gluten , mleko,

Obiad: Zupa pomidorowa z makaronem zabielana mlekiem z nacig pietruszki, ziemniaki, kotlet schabowy z patelni, mizeria z
jogurtem naturalnym , kompot wisniowy

* seler, zboza zawierajgce gluten, jajo, mleko

16.04.2025 sroda

| $niadanie: Chleb razowy z mastem, kietbasa zywiecka, pomidor, ogoérek zielony, mleko do picia
* zboza zawierajgce gluten, mleko

Sniadanie Wielkanocne ; stét Szwedzki- Barszcz biaty z ziemniakami, angielka, chleb stonecznikowy, chleb dtugi, masto, jajo
gotowane, szynka gotowana, satatka jarzynowa, kietbasa biata, ser z6tty, pomidor, papryka czerwona, papryka zétta, sernik,
jabtecznik, babka, kiwi, winogrono, truskawki

* seler, zboza zawierajace gluten, jajo, mleko

17.04.2025 czwartek

| Sniadanie: Makaron na mleku, angielka z mastem, szynka gotowana, ogdrek zielony, rumianek

* zboza zawierajace gluten , mleko,

Il $niadanie: Chleb dtugi z mastem, ser z6tty, pomidor, rzodkiewka, melon, herbata z cytryng

* zboza zawierajace gluten , mleko,

Obiad: Krupnik jeczmienny z nacig pietruszki, ziemniaki, pulpety z indyka w sosie pomidorowym, suréwka z biatej kapusty z
koprem, kompot truskawkowy

* zboza zawierajgce gluten, seler, mleko, jajo

18.04.2025 pigtek

I $niadanie: Chleb stonecznikowy z mastem, schab pieczony, satata, ogdrek zielony, pomidor, kakao

* zboza zawierajace gluten , mleko,

Il $niadanie: Angielka z mastem, pasta z tunczyka, ogorek kiszony, rzodkiewka, jabtko, herbata czarna
* zboza zawierajace gluten , mleko, ryba

Obiad: Zupa Jarzynowa z ziemniakami, makaron z serem biatym, musem truskawkowym, sos jogurtowy, kompot z czarnej
porzeczki

* zboza zawierajgce gluten, seler, mleko

Jadtospis moze ulec zmianie.

Dzieci majq staly dostep do wody niegazowanej.






