
JADŁOSPIS 

29.05.2024 poniedziałek 

I śniadanie: Chleb kanapkowy z masłem, kiełbasa żywiecka, pomidor, ogórek kiszony, kiwi, kawa inka  

 * zboża zawierające gluten,  mleko 

II śniadanie: Stół Szwedzki: Angielka, chleb razowy, chleb wiejski, masło, ser żółty, powidła śliwkowe, jajo gotowane 1/2szt., 
kabanosy drobiowe,  ogórek kiszony, ogórek zielony, pomidorki koktajlowe, papryka czerwona, herbata  z cytryną       

* zboża zawierające gluten, mleko, jajo 

Obiad: Zupa brokułowa z ziemniakami, makaron z mięsem drobiowymi  sosem pomidorowym i warzywami, kompot wiśniowy  

* seler, zboża zawierające gluten,  

30.05.2024 wtorek    

I śniadanie: Chleb wiejski z masłem, szynka konserwowa, sałata, lodowa, rzodkiewka, pomidor, herbata z cytryną 

*  zboża zawierające gluten, mleko                                                                                                                                                                                                          

 II śniadanie: Angielka z masłem, ser biały z owocami, banan, herbata owocowa 

* zboża zawierające gluten , mleko 

Obiad: Zupa pomidorowa z ryżem zabielana mlekiem z nacią pietruszki,  ziemniaki,  kotlet mielony z patelni, mizeria z jogurtem 
naturalnym, kompot owocowy  

* seler, zboża zawierające gluten,  jajo , mleko                        

01.05.2024 środa        

Dzień Wolny   

02.05.2024 czwartek 

I śniadanie: Angielka z masłem, serek kanapkowy ze szczypiorkiem, rzodkiewka, ogórek zielony, mięta  

*  zboża zawierające gluten, mleko                                                                                                                                                                                                                                              

II śniadanie:  Angielka z masłem, szynka wiejska, sałata, ogórek zielony, papryka czerwona, gruszka, kakao 

* zboża zawierające gluten , mleko, 

Obiad: Kasza manna na rosole, potrawka drobiowa , marchew gotowana oprószana mąką, kompot owocowy  

* seler, zboża zawierające gluten ,                  

03.05.2024 piątek 

Dzień Wolny   

Dzieci mają stały dostęp do wody niegazowanej. 

 

 

 

 

 

 


